
 

   
info@bartn-trainingen.nl | www.bartn-trainingen.nl 

 

Lesopzet dag 1 

Tijd Activiteit Werkvorm Middelen wie 

9.00 Introductie+ 
verwachtingen 

OLG Flap-over, PPS, 
stiften 

Trainer 

9.15 Opfrissen kennis 
PDL  

OlG/ discussie Flap-over, stiften Allen 

9.30 Oefenen met 
didactische 
werkvormen 
(inleiding, kern, 
afsluiting van les) 

Video interventie Video, beamer, 
casuïstiek 

Deelnemers in 
groepen 

11.00 PAUZE    

11.15 Beoordelen video 
materiaal met de 
nadruk op houding, 
enthousiasmeren 
en inspireren van 
een groep en 
gebruik van 
leermiddelen 

Gezamenlijk 
evalueren/ 
beoordelen van 
het oefenen van 
het lesgeven 
a.d.h.v. video 
materiaal. 

Videocamera, 
beamer, 
observatielijsten 

Allen 

12.30 LUNCH    

13.00 Theorie 
dramadriehoek, 
ideakillers en 
inspirerend 
spreken 

OLG PPS, stencils 
ideakillers 

Trainer 

14.15 Oefenen van het 
geven van een 
vaardigheid les 

Video interventie Videocamera, 
beamer, 
casuïstiek 

Deelnemers in 
groepen 

15.15 Beoordelen a.d.h.v. 
observatieformulier 
en video materiaal 
hoe het geven van 
de vaardigheid les 
is verlopen. Hierbij 
de positieve 
feedback en de 
aandachtpunten uit 
de ochtend 
meegenomen 

 Videocamera, 
beamer, 
observatielijsten 

Allen 

15.45 Uitleg 
praktijkopdracht en 
kort dag 2 
doornemen 

 Praktijkopdracht Allen 

16.00 Naar huis    
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Lesopzet dag 2 

Tijd Activiteit Werkvorm Middelen wie 

9.00 Terugblik dag 1 OLG Flap-over, PPS, 
stiften 

Allen 

9.15 Praktijkopdracht 
bespreken 

Evaluatie Videomateriaal, 
beamer , 
flapover stiften 

Allen 

10.45 PAUZE    

11.00 Theorie over 
onderwijsvormen en 
verschil tussen 
coachen en trainen 

OLG PPS, beamer Trainer 

11.45 Oefenen met het 
geven van een 
onderwijsleergesprek 

Instructie Video camera Allen 

12.30 LUNCH    

13.00 Nabespreken 
oefenen 

Evaluatie Flapover stiften Allen 

13.45 Eigen casuïstiek 
oefenen ahv 
zelfgemaakte 
lesopzet 

Vaardigheid les Zelfgemaakte 
lesopzet met 
eigen casuïstiek 

Allen 

14.45 Nabespreken Evaluatie  Allen 

15.15 Vaardigheid les 
sinaasappel schillen 

Vaardigheid les Sinaasappel Allen 

15.35 Nabespreken en 
vragen stellen 
certificaat uitreiken 

Evaluatie Certificaat Allen 

16.00 Naar huis    
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